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Семья в жизни взрослого 
 Супружество и родительство, являются

важнейшими задачами развития в период
взрослости, поэтому выполнение
супружеской и родительской роли тесно
связано с самоотношением и качеством
жизни личности (Henley, Pasley, 2005;
Wilde, Doherty, 2013; Захарова, 2015).



Традиционная (расширенная семья)
Общество Аграрное

Основные 
функции 

Семья выполняет функцию первичной организации 
экономической деятельности (например, через 
крестьянские хозяйства), регулирует сексуальные 
отношения, не допускаются (осуждаются) 
добрачные отношения.

Характерист
ика 
семейных 
отношений

Единоначалие (жена и дети подчиняются главе 
семьи), жесткое распределение ролей, 
преобладание расширенных семей, устойчивость 
семьи, утилитарное отношение к детям, 
распространение многодетности.

Регуляторы 
брака

Внешние: экономические, религиозные, 
общественные. Например, заключение брака 
контролируется родителями, другими 
родственниками.



Современная семья
Общество Постиндустриальное 

Основные 
функции 

Разделение брачности, сексуальности и 
прокреативности.
Возрастает роль психотерапевтической функции, 
сохраняется функция воспитания детей.

Характерист
ика 
семейных 
отношений

Функциональная нуклеаризация семей, рост числа 
малодетных семей, распространение 
«добровольной бездетности»; изменение мотивации 
вступления в брак и мотивации разводов; 
распространение незарегистрированных браков, 
снижение стабильности семьи.

Регуляторы 
брака

Преимущественно внутренние – личностные 
мотивы, чувства, коммуникативные способности 
супругов.



Направления изменения семейных 
отношений в постиндустриальном 

обществе

 Изменение отношения к браку
 Изменение отношения к разводу и 

рост числа разводов
 Падение рождаемости 
 Рост внесемейных интересов



Динамика разводов

По данным сайта https://gogov.ru/articles/natural-increase/marriage-divorce



Количество браков и разводов в России 
в 2024 (октябрь)  составляло

 Браков: 764 722
 Разводов: 532 896

По данным сайта https://gogov.ru/articles/natural-
increase/marriage-divorce



Источник:
ВЦИОМ



Рождаемость падает  во всем 
мире



Суммарный коэффициент рождаемости в 
городской и сельской местности в России

Источник: 
Росстат





2022 год

 36 подростков в возрасте от 14 до 16 лет. 
 Из них 44,4% мужской пол, 55,5% женский 

пол. 
 Все испытуемые – учащиеся 9-х классов 

города Кемерово. 



Отношение к браку



Глава семьи



Желаемое количество детей



Идеальный возраст вступления в брак



Различия в ожиданиях от партнера и готовности реализовать 
функцию самому 
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2024 год

 48 подростков в возрасте от 13 до 15 
лет. 

 Из них 54,2% мужской пол, 45,8% 
женский пол. 

 Испытуемые – учащиеся 7-8-х классов 
города Кемерово. 
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Факторы, определяющие 
семейные ценности

макрофакторы – экономическое
развитие общества,
демографическая политика
государства, урбанизация,
занятость женщин, культурные и
этнические условия;



Факторы, определяющие 
семейные ценности

 мезофакторы – социально-
психологические факторы
коммуникации и регулирования ролей
на уровне семьи, структура и состав
семьи, распределение ролей в семье,
ролевые ожидания супругов



Факторы, определяющие 
семейные ценности

 микрофакторы – коммуникативные и
мотивационные особенности выполнения
супружеских ролей, репродуктивные мотивы,
индивидуально-личностные свойства,
психологическая готовность к супружеству и
родительству.



Позитивный образец  
 в собственной семье, 
 образовательной  среде 
 и СМИ 
является важнейшим условием 

формирования семейных ценностей у 
современной молодежи. 



Исследование родительского 
отношения отцов

Кемеровской государственный университет и  Политехнический  университет Гонконга 
проводят совместное международное исследование отношения отцов к детям. 

Так как здоровье ребёнка влияет на особенности взаимодействия с ним, у нас есть два варианта 
анкеты: для пап  здоровых детей и для пап детей с особенностями здоровья. Просим принять 
участие в нашем исследовании.  Оно поможет определить возможности психологической и 

педагогической поддержки семьям с детьми,  в том числе, что особенно важно, семьям с 
детьми с  особенностями здоровья.  Участие в исследовании полностью анонимно. Можно 

анонимно поучаствовать в лотерее, которая будет проводиться после завершения 
исследования. Мнение пап очень важно. Ведь отец - это опора всей семьи.  

Давайте вместе поможем нашим семьям стать крепче.

Для пап детей с особенностями 
здоровья 

https://forms.gle/boaWuM8bS2girKK98

Для пап здоровых детей 
https://forms.gle/CzxkDNq5qwABwNH
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https://forms.gle/boaWuM8bS2girKK98
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Благодарю за внимание!


