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Аннотация 

В ГАПОУ «Юргинский техникум агротехнологий и сервиса» ежегодно 

проводятся обучающие семинары-практикумы по актуальным для педагогов 

техникума проблемам.  

В 2021-2022 учебном году по предложению и запросу педагогов 

методическая служба техникума провела обучающий семинар  

«Рефлексивные умения педагога», в рамках которого были рассмотрены 

следующие вопросы:  

1. Рефлексия педагогической деятельности. 

2. Самоанализ урока: виды, этапы, уровни. 

3. Организация рефлексивной деятельности обучающихся: цели, 

приёмы, результаты. 

Таким образом, одной из ключевых тем семинара стало проведение 

самоанализа урока. 

Семинар проводился с использованием интерактивных приёмов, в том 

числе приёма «фишбоун».  

Методическим продуктом семинара стали схемы в виде фишбоуна, 

которые педагоги, объединённые в творческие группы, разработали по 

отдельным аспектам самоанализа урока и представили на заключительном 

занятии семинара.  

Результат, представленный педагогами, вдохновил методическую 

службу ГАПОУ ЮТАиС на продолжение этой работы: схемы-фишбоуны 

были скорректированы, оформлены в едином стиле, дополнены графическими 

символами и трансформированы в интеллект-карты. 

Таким образом, был разработан  комплект интеллект-карт «Самоанализ 

урока», который педагоги техникума уже используют в работе.  
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Самоанализ урока как показатель 

профессионализма педагога 

Одним из важных профессиональных качеств педагога является его 

готовность и способность к рефлексии, под которой в современной 

педагогической науке обычно понимают самоанализ деятельности и её 

результатов. 

Рефлексия является важным условием самосовершенствования 

педагога, его профессионального и личностного роста. 

Одним из проявлений рефлексивной деятельности педагога является его 

умение проводить самоанализ урока. 

Самоанализ урока - это инструмент формирования и развития 

профессиональных качеств педагога. Качественное проведение самоанализа 

урока позволяет решать педагогические трудности и проблемы, выявлять 

недостаточно эффективные методы и приемы, контролировать процесс 

профессиональной деятельности, изучать свои результаты и повышать 

результативность уроков. Самоанализ урока - показатель профессионализма 

педагога, его методической, грамотности. 

Сегодня выделяют множество видов и уровней самоанализа и анализа 

урока: структурный, структурно-временной, дидактический, аспектный, 

психологический, комплексный и др. Отдельно выделяют самоанализ урока 

традиционный и по ФГОС. 

Также литература и интернет-источники предлагает нам разнообразные 

памятки, карты, шаблоны и схемы, примеры и образцы самоанализа, планы 

самоанализа в виде вопросов, незаконченных предложений и т.д.. 

Встречаются методические рекомендации-диагностики по проведению 

самоанализа урока, в том числе с фиксацией результата в баллах. 

Но тем не менее, вопрос проведения самоанализа урока остаётся 

проблемным для большинства педагогов, т.к.  
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− требуется особый тип мышления, чтобы научиться смотреть на свою 

педагогическую деятельность не с субъективной, а с объективной 

стороны; 

− не только начинающему, но и опытному педагогу тяжело разобраться со 

всеми тонкостями и новшествами современных требований к уроку; 

− обилие требований порой отбивает желание вникать в тонкости 

педагогической деятельности, превращая её в рутину; 

− современный урок - это не единая структурно-содержательная схема, а 

живой процесс, соответственно и самоанализ урока – творческий труд, 

которому невозможно научиться по учебнику. 

Трудность проведения самоанализа состоит ещё и в том, что ему не 

обучают даже в педагогическом вузе, а ведь сегодня многие преподаватели 

начинают работать и вовсе без педагогического образования. 

Поэтому часто педагоги, причём и начинающие, и опытные, допускают 

ошибки при проведении самоанализа: 

− заменяют анализ урока пересказом его хода и перечислением форм, 

методов, приёмов; 

− анализируют только отдельные этапы или аспекты урока, не 

осуществляя системного анализа; 

− акцентируют внимание на несущественных деталях, не влияющих на 

результат; 

− подходят к себе только с критической точки зрения или, наоборот, не 

замечают очевидных просчётов. 

Как бы ни менялись цели и содержание образования, какие бы ни 

появлялись новые средства и технологии обучения, урок остается главной 

формой обучения. Именно на уроке концентрируется всё мастерство педагога, 

достигаются основные цели педагогической деятельности. Грамотный 

самоанализ урока позволяет педагогу взглянуть на свой урок со стороны, 

осознать его как явление в целом, осмыслить совокупность собственных 
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теоретических знаний, способов, приемов работы в их практическом 

преломлении, оценить свои сильные и слабые стороны, определить 

нереализуемые резервы.  
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Технология интеллект-карт  

Технология интеллект-карт - это техника представления любого 

процесса, события, мысли или идеи в комплексной, систематизированной, 

визуальной (графической) форме. 

Интеллект-карта – это визуальное представление информации, 

отражающее системные связи между целым и его частями. Это схема (график, 

диаграмма), которая строится вокруг центральной идеи, темы, и от которой 

отходят «ветви» со связанными идеями. С помощью интеллект-карт можно 

структурировать практически любой материал. Они помогают собирать все 

материалы по определённой теме на одной информационной панели: можно 

окинуть всё одним взглядом и увидеть общее либо сфокусироваться на 

деталях. 

Интеллект-карта предполагает добавление в нее цвета, аббревиатур, 

рисунков, символов и т.д. 

С помощью интеллект-карт можно: 

− структурировать информацию; 

− понимать идею; 

− запоминать материалы; 

− презентовать мысли; 

− управлять задачами; 

− составлять  и ранжировать списки; 

− детализировать информацию; 

Технология интеллект-карт используется для множества целей людьми 

с разными типами мышления. Поэтому единого вида карт нет.  

Существуют различные виды карт: 

1. Схема – распространённый формат древовидного типа. В центре 

записывается основная мысль, от неё идёт множество лучей, которые, при 

необходимости, разветвляются. 
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2. Структура – главный тезис размещается сверху, от него вниз уходят 

несколько значимых направлений. Прорабатывание темы – это запись 

подпунктов по заданным векторам.  

3. «Рыбий скелет» – популярная методика записи данных, действительно 

напоминающая кости рыбы. Проблема – это голова, а хребет скрепляет и 

удерживает косточки-решения.  

4. Таблица – один из самых распространённых форматов структуризации 

информации. С её помощью удобно сравнивать аналогичные объекты или 

подсчитывать «за» и «против» каждой идеи. 

5. Временной график – изображение данных с учётом конкретных последствий 

во времени. С его помощью можно отследить предполагаемые изменения на 

нужный срок. С помощью временного графика можно наглядно оформить 

хронологию событий. 

Преимущество интеллект-карт очевидно: 

− схематичное изображение информации способствует лучшему ее 

усвоению и запоминанию; 

− наглядно видна структура и  смысловые связи между элементами; 

− работа с интеллект-картами стимулирует дальнейший процесс 

мышления; 

− экономится время; 

− создание и использование интеллект-карты достаточно просты; 

− акцентируется  внимание на основной мысли; 

− лёгкость визуального восприятия. 

При составлении интеллектуальных карт нужно учитывать 

следующие факторы: 

− карты индивидуальны и отражают мыслительную деятельность 

конкретного человека. Другие люди могут не понять связь между 

понятиями или ход раскрытия вопроса. Поэтому при составлении 
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карты стоит учесть не только собственный ход мысли, но и мнение 

пользователей; 

− взгляды и ассоциации со временем изменяются, поэтому через 

некоторое время интеллект-карта может оказаться непонятной или 

неактуальной даже для  её создателя; 

− для минимизации недостатков интеллект-карт необходимо 

дополнительно использовать краткую расшифровку основных 

моментов.  
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Методические рекомендации по использованию  

комплекта интеллект-карт «Самоанализ урока» 

Уважаемые педагоги! 

Каждому из нас необходимо овладеть методикой самооценки урока как 

важной составляющей профессионального роста. Перед вами - комплект 

интеллект-карт «Самоанализ урока», который поможет вам спланировать и 

провести самоанализ проведённого урока. 

Комплект состоит из семи карт, каждая из которых посвящена 

отельному аспекту самоанализа. Вы можете использовать их в совокупности 

для проведения комплексного анализа или по отдельности для проведения 

аспектного самоанализа урока. 

Каждая карта представляет собой маршрут, состоящий из пунктов 

(точек), содержащих вопрос или утверждение. Пройдя последовательно по 

маршруту, Вы сможете дать объективную оценку проведённого урока, 

оценить его результат и наметить «точки роста». 

Интеллект-карты могут по-разному использоваться начинающими 

педагогами и педагогами опытными. 

Для начинающих педагогов интеллект-карты  

− могут помочь структурировать обучение самоанализу; 

− научат осознанно планировать самоанализ урока; 

− конкретизируют требования к уроку; 

− могут использоваться как чек-лист при подготовке к уроку, чтобы 

не упустить ничего важного при его планировании, отборе 

содержания, выборе форм и методов и т.д. 

Но помните, уважаемые коллеги, что интеллект-карта не может быть 

единственным источником информации. Она представляет собой только 

схему самоанализа, которую при использовании требуется осмыслить, 

наполнить содержательным материалом.  

Для опытных педагогов применение интеллект-карт – это возможность 
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− обновить уже имеющуюся информацию, 

− актуализировать сформированные умения,  

− изменить устаревшие установки,  

− осмыслить на новом уровне свои теоретические знания. 

Интеллект-карта предполагает использование условных обозначений и 

символов. 

Условные обозначения 

 

Проверено, выполнено, сделано, реализовано, 

присутствует, имеется 

 

Выбор из перечня  

 

Требуется развёрнутый ответ, размышление, 

умозаключение, использование дополнительной 

информации 

 

На эти вопросы можно отвечать ещё при планировании 

урока, по окончании урока скорректировать и 

дополнить ответы при необходимости 

 

На эти вопросы Вы сможете ответить по окончании 

анализируемого урока, при подведении итогов  
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Заключение 

Одно из неоспоримых достоинств интеллект-карты - возможность её 

дорабатывать,  дополнять и усовершенствовать. Поэтому предполагается, что 

данный комплект после начала использования будет обновлён и 

усовершенствован с учётом мнения педагогов. 

Кроме того, в перспективе планируется сделать эти карты 

интерактивными, т.е. включить в них ссылки на интернет-источники  

авторитетных методических изданий, учебников, статей и т.д., что сделает 

использование интеллект-карт более эффективным. 

 


